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Renovatie woningen uitvoeren met zwevende dekvloer of verlaagd plafor

Verbetering bestaande
woningscheidende vloeren

Voetstappen, tetterende hifi-installaties, schetterende tv-toestellen, knetterende ruzies. Geluidhinder
van buren is een grote bron van ergernis, zo blijkt telkens weer. Veel na-oorlogse woningen worden ge-
renoveerd. Verbetering van de geluidisolatie van woningscheidende vloeren verdient daarbij extra
aandacht. Bij voorbeeld door toepassing van een zwevende dekvloer of een verlaagd plafond.

Tekst: ir. M. Liebregts
en

ir. J. Persoon, Bouw-
hulp Architecten en
raadgevende inge-
nieurs, Eindhoven
Foto’s: Novem

e belangstelling voor de renova-

tie van de na-oorlogse woning-

bouw neemt toe. De aanpak be-
— 2iNt het niveau van het onder-
houd te overstijgen. Bij de traditionele
aanpak van na-oorlogse woningen wor-
den de meeste middelen besteed aan de
schil en de installaties.

Naarmate de investeringen toenemen
blijkt er ook meer aandacht en geld te
zijn voor verbeteringen in de woning. Het
aanbrengen van voorzieningen aan wo-
ningscheidende vioeren, om de geluidi-
solatie te vergroten, is een dergelijke
verbetering. Geluidisolatie is eenbelang-
rijk kwaliteitsaspect, dat verbetering be-
hoeft. De investering voor geluidisole-
rende maatregelen aan vloeren is hoog
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Verlaagd plafond
Het alternatief voor die flexibel onder de (enkele of dubbele
het maken van een vioer of geheel vrijdra-  gipsplaat). Het verschil
geluidisolerende zwe-  gend wordt aange- met zwevende dekvloe-
vende dekvioeris het  bracht. De werkingvan  ren s, dat bij geluidiso-
aanbrengenvaneen  eendergelijk plafondis  lerende verlaagde pla-
geluidisolerend ver- vooral athankelijk van  fonds direct contact
laagd plafond. Hetpla-  de dikle vande lucht-  met de vioer wel via
fond bestaat dan uit spouw en de massa wandconstiructies door-
een buigslappe plaat,  van het plaatmateriaal ~ gegeven kan worden.
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en ligt tussen 8000 en 12.000 gulden
per woning.

Er is een aanzienlijk verschil in eigen-
schappen tussen de mogelijke maatrege-
len aan vloeren: Een natte of droge zwe-
vende dekvloer of een verlaagd plafond.
Om een optimaal resultaat te bereiken is
een zorgvuldige afweging noodzakelijk.

Kiezen

In de regel vormen de geluidisolerende
maatregelen een onderdeel van een to-
taal renovatieplan. Bij de keuze voor een
bepaalde methode van geluidisolatie
speelt de kwaliteit van de verschillende
bouwdelen een belangrijke rol.
Kwaliteit. Als de kwaliteit van de binnen-
deuren en -kozijnen vervanging nood-
zakelijk maakt, ligt een keus voor zwe-
vende dekvloeren meer voor de hand
dan wanneer binnendeuren en -kozijnen
van goede kwaliteit speciaal ten behoeve
van de toepassing van zwevende dek-
vloeren moeten worden aangepast. Het-
zelfde geldt bij een (beperkte) herinde-
ling, al spelen hier meer factoren een rol.
Bijvoorbeeld het wegwerken van nieuwe
leidingen, herstelwerkzaamheden aan
vloer en/of plafond als gevolg van sloop
van binnenwanden en het al dan niet op-
nieuw kunnen gebruiken van bestaande
binnendeuren en -kozijnen.

Casco. Met name door het toepassen
van natte zwevende dekvloeren wordt de
kwaliteit van het casco verbeterd. Het
casco krijgt een goed isolerende vloer
die slijtvast is en goed bestand is tegen
mechanische invloeden. Op de dekvloer
kunnen lichte binnenwanden (systeem-
wanden) geplaatst en verplaatst worden
zodat de woningen in de toekomst mak-
kelijk aan te passen zijn aan veranderen-
de woonwensen. De keuze voor deze
vorm van geluidisolatie hangt dan ook
nauw samen met de toekomstverwach-
tingen voor het object.

Extra belasting. Een zwevende dekvloer

betekent een extra belasting van de
draagvloer. Een natte zwevende dek-
vloer levert een toename van de massa
van minstens 80 kg/m?. Bij een droge
zwevende dekvloer is dit ca. 25 kg/m?,
terwijl een geluidisolerend plafond een
toename van 10 kg/m? oplevert (en bij
toepassing van een dubbele plaat 20
kg/m2.

Verdiepingshoogte. Door het aanbren:
gen van zwevende dekvloeren of geluidi
solerende plafonds zal de verdiepings-
hoogte kleiner worden. Bij een geluidisc
lerend plafond onder een betonnen vloe
is het hoogteverlies minimaal 10 cm.
Moet een verlaagd plafond een aan een
natte zwevende dekvloer gelijkwaardige
contactgeluidisolatie bereiken, dan zal
de spouw groter moeten zijn. Deze kan
dan variéren van 10-30 cm. Onder een
houten vloer is deze grotere spouw al
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Zwevende dekvloeren

De geluidisolatie van verende laag van de
woningscheidende draagvloeren de aan
viceren kan verbete- grenzende bouwde-
rendooreen zweven-  len, zoals wanden en
de dekvioer. Deze gevels, wordt losge-
wordfop een bestaan-  houden. Contactge-
de draagviceraange-  luid wordt hierdoor ef
bracht, die door een fectief geisoleerd.
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Anhydriet zwevende
dekvloer. 1.

Een zwevende dek-
vloer volgens de natte
methode, bij voor-
beeld een anhydriet
dekvloer, krijgteen PS
fussenlaag die ligt op
de uitgeviakte draag-
vioer. In die PS-vul-
laag liggen de (nieu-
we) leidingen.

Z

o
~ .J‘/

aanwezig. Bij zwevende dekvloeren is
het hoogteverlies 6 tot 10 cm. Daar waar
oude dekvloeren gesloopt kunnen wor-
den kan dit verlies beperkt worden door
de oude dekvloer te verwijderen.
Galerijen en balkons. Bij de toepassing
van zwevende dekvloeren vragen de
overgangen naar galerijen en balkons
extra aandacht. Er mogen geen grote
hoogteverschillen ontstaan. De maxima-
le dikte van de dekvloer wordt daardoor
beperkt.

Brandwerendheid. Bij houten vicer-
contructies kan de geringe brandwe-
rendheid van zo’n constructie een argu-
ment zijn om geluidisolerende plafonds
toe te passen. Geluidisolerende plafonds
verhogen de brandwerendheid van deze
constructie.

Overlast
Zowel bij het aanbrengen van een gelui-

- disolerend plafond als bij het aanbren-

gen van zwevende dekvloeren zullen be-
woners overlast ondervinden. Dat is bij
het ene systeem erger dan bij het ande-
re. Voor het aanbrengen van geluidisole-

%orbeeldproj ect1

Ineen renovatiepro-
ject van vooroorlogse
boven-/benedenwo-
ningen werden gelui-
disolerende plafonds
aangebracht om de
geluidisolatie van de
houten vloeren te ver-
beteren. Deze maat-
regel was niet afdoen-
de omdat het contact-
geluid werd overge-
dragen van de draag-
vloer naar de steens
bouwmurenende :
halfsteens tussen-
wanden. Er moesten
daarom ook buigslap-
pe voorzetwanden
worden aangebracht.

In dit project werd
overigensingrijpend
en onbewoond gere-
noveerd en de houten
vloeren werden uit-
gevlakt met underlay-
ment.

Een zwevende dro-
ge dekvioer, van bij-
voorbeeld underlay-
ment op regels met
kokosvilt, zou hier
een goed alternatief
geweest zijn. Deze
oplossing had de
buigslappe voorzet-
wand overbodig ge-
maakt wanneer aan
deze wand tenminste
geen nadere eisen
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ten aanzien van gelui-
disolatie worden ge-
steld.

De balklaag was te
krap gedimensio-
neerd om een natte
zwevende dekvloer te
kunnen dragen. Ge-
zien de kosten was
echter een natte zwe-
vende dekvloer hier
toch mogelijk ge-
weest omdaterin
vergelijking met de
kosten van een gelui-
disolerend plafond
voldoende marge in
het budget over zou
zijn gebleven om de
viger te verstevigen.

Alvorens de oplossing
te kiezen voor het ver-
beteren van de kwali-
teit van woningschei-
dende vloeren, is het
noodzakelijk op basis
van de bestaande toe-
stand een inventari-
satie te maken.

rende plafonds hoeven de bewoners hun
woning niet uit. Er kan per vertrek ge-
werkt worden. Ook droge zwevende dek-
vloeren kunnen aangebracht worden
zonder dat de bewoners hun woning tij-
dens de werkzaamheden moeten verla-
ten.

Bij het toepassen van natte zwevende
dekvloeren kunnen de bewoners tijdens
de ingreep niet in hun woning blijven.
Voor een rendabele toepassing moeten
grotere oppervlakken in &én keer wor-
den uitgevoerd. Er kan dan ook niet per
vertrek worden gewerkt. De hele woning
moet leeg, inclusief de vioerbedekking.
Daarnaast bestaat een gerede kans op
vervuiling tijdens het gieten van de dek-
vloer. Een natte dekvloer moet circa vijf
dagen drogen voordat iemand er op mag
lopen,

Natte methode

Alleen zwevende dekvloeren worden vol-
gens de natte methode aangebracht. Bij
de natte methode bestaat de zwevende
dekvloer uit een verende laag van bij-
voorheeld steenwol met daarop een
steenachtige laag van zandcement, an-
hydriet of beton. De dekvloer wordt van
de wanden vrijgehouden door een strock
vilt of iets dergelijks. Dit soort dekvloe-
ren is relatief zwaar. Een dekvloer met
een verbetering van de contactgeluidiso-
latie met ca. 10 dB weegt, afthankelijk
van het materiaal, al snel 80 kg/m?.

Het nadeel is dat natte dekvloeren
door hun gewicht veelal niet zonder
meer toepasbaar zijn. De natte dekvloer
is goed bestand tegen mechanische be-
lasting. Daardoor heeft hij na droging
geen last van afbouwverkeer en is hij
slijtvast in het gebruik. De isolerende
werking blijft intact.

Door de wijze van aanbrengen en de
tijd die de vloer nodig heeft om te drogen
is het niet mogelijk de natte methode toe
te passen in bewoonde woningen.

Een natte zwevende dekvloer komtin
aanmerking als:

- De gewichtstoename geen rol speelt
(80 kg/m?);

- De kozijnen en deuren aangepast kun-
nen worden of vervangen moeten wor-

Bestaande toestand

Vloerconstructie en
de verdiepingshoog-
te:

- De geluidisolatie;

- De toelaatbare ge-
wichtsvermeerde-
ring;

- De kwaliteit van de
vloerafwerking;

- De verdiepingshoog-

e
Binnenwanden/-deu-
ren:

- Geluidoverdracht
via binnenwanden;

- Type en kwaliteit
binnendeuren en -ko-
zijnen, Zijn die aan te
passen, is vernieuwen
nodig?

Plafonds:

- Kwaliteit van de af-
werking;

- Moeten er repara-
ties worden verricht;
- Mogen bestaande
plafonds (sierpla-
fonds) worden weg-
gewerkt?

Gewenste kwaliteit:
-Verbetering van de

den;

gitvoering

geluidisolatie van de
woningscheidende
vloer, uitgedruktin
dB contact- en lucht-
geluidisolatie;

- Vereiste verdiepings-
hoogte;

- In hoeverre moeten
leidingen worden
weggewerkt, met na-
me van de cv en even-
tueel de nieuwe rio-
lering voor badkamer,
keuken en toilet;
-Wijzigingen in de
plattegrond;

- Mogelijkheden om
op termijn de indeling
te wijzigen;

- Vrijheid in het toe-
passen van diverse
soorten vioerbedek-
king.

Qverige voorwaar-
den:

- Bewoond of onbe-
woond renoveren;

- Omvang van het pro-
ject, aantal woningen;
- Beschikbaar budget.

- Er een verbetering van de geluidisolatie
van 10 tot 15 dB gewenst wordt;
- Er onbewoond gerenoveerd kan wor-

den;

- Als de bewoner vrij moet zijn in de keu-
ze van de vloerbedekking.

Droge methode

Zwevende dekvloeren kunnen net als
verlaagde plafonds ook droog uitge-
voerd worden. Bij de droge methode be-

Op de PS-vullaag van de ‘natte’ zwevende dek-
vioer ligt een verende laag van hardgeperste
steenwol. De verende kantsiroken (om contact-
geluid met de wand te voorkomen) steken straks
boven de anhydrietlaag uil.
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staat de zwevende dekvloer uit een ve-
rende laag met daarop plaatmateriaal
als dekvloer. In tegenstelling tot de natte
methode geeft de droge methode een
lichte dekvloer die in vrijwel elke situatie
kan worden toegepast. Het nadeel is dat
deze methode door haar geringe gewicht
een lagere geluidisolatie wordt bereikt,
met name in de lage frequenties. Ook de
mechanische sterkte van plaatmateria-
len is minder dan bij de natte dekvloe-
ren.

Het belangrijkste voordeel van de dro-
ge methode is snelheid (geen droogtijd)
en minder overlast. De droge methode
kan daarom, onder voorwaarde, ook in
bewoonde woningen worden toegepast.

Een droge zwevende dekvloer is het
meest geschikt indien:

- De gewichtstoename niet meer dan 25
kg/m? mag bedragen;

- De kozijnen en deuren gemakkelijk aan
te passen zijn;

- Erin kleine aantallen of zelfs per woning
gewerkt moet worden;

- Er een verbetering van de geluidisolatie
van ca. 10 dB gewenst wordt;

- De plafonds in goede staat verkeren.
Een geluidisolerend plafond geniet de
voorkeur indien:

- De gewichtstoename maximaal 10 tot
20 kg/m? mag bedragen;

- De ingreep in de woning klein isen de
woning derhalve tijdens de renovatie be-
woond blijft;

- Er een verbetering van de geluidisolatie
van 10 tot 15 dB gewenst wordt;

. -De bestaande vloer in goede staat ver-

keert; -

V_oorbeeldproject 2

Een ander project be-
treft de renovatie van
zestigerjaren galerij-
flats in systeembouw.
Hetzijn ruime flats
met goed ingedeelde
plattegronden. Bij de
ingreep werd vooral
aandacht besteed
aande gevel en aan
de entree van het flat-
gebouw. Het belang-
rijkste doel was de
flats met name wat ui-
terlijk betreft aan-
trekkelijk te maken.
In de woningen zelf
werden alleen de keu-
kenuitrusting en de
installaties op peil ge-
bracht. Hoewel de
flats zeer gehorig zijn

4L

Van principekeuze naar bestek

Op basis van gege-
vens van de bestaan-
de situatie, de gewen-
ste situatie en de
randvoorwaarden ten
aanzien van een pro-
ject wordt een prin-
cipe-oplossing geko-
zen. De keus valt bij-
voorbeeld op een
zwevende anhydriet
dekvloer, dus de nat-
te methode. Nu gaat
het erom binnen deze
keuze en geleid door
de specifieke kenmer-
ken van het project
deze zwevende dek-
vloer optimaal samen
te stellen.
Minimum-pakket.
Hetpakket moet aan
een aantal voorwaar-
den voldoen:

- Het gewicht mag de
maximaal toelaat-
bare vioerbelasting
niet overschrijden;

- De dikte moet de ge-

wenste verdiepings-
hoogte toelaten;
- Het pakket moet

een bepaalde geluidi-

solatieverbetering
ten opzichte van de
bestaande situatie
bewerkstelligen;

- Het pakket moet
voldoende sterk zijn;

- Er moet een optima-

le verhouding tussen
kosten en kwaliteit
bereikt worden.
Oplossing voor lei-

dingen. Bij de samen-

stelling van hetisola-
tiepakket is het uit-
gangspuntdat de ve-
rende laag niet on-
derbroken wordt.
Onderbreking van de
verende laag doet af-
breuk aan de geluidi-
solatie. In het mini-
mumpakket kunnen
daarom geen leidin-
genworden verwerkt
zonder afbreuk te

- Het plafond onderhoud behoeft;
- Er ruimte nodig is voor het wegwerken
van bijvoorbeeld ventilatiekanalen.

Kosten

De kosten van het aanbrengen van zwe-
vende dekvloeren of geluidisolerende
plafonds zijn uiteraard afhankelijk van
de aard en samenstelling van het vioer-

Anhydriet zwevende
dekvloer. 3.

PE-folie dient om de
verende steenwollaag

doen aan de isolatie-
waarde.
Uitwerken details. |s
het totale pakket een-
maal bekend, dan
volgen de diverse
aansluitdetails uit-
gewerkt. De dekvioer
moet los blijven van
de omringende con-
structie. Dat kan door
indrukbare randstro-
ken aan te brengen.
Een waterkerende
laag tussen de veren-
de laag en de dek-
vloer en de randstro-
ken en de dekvloer
dient om weglekken
van de anhydrietspe-
cie te voorkomen
wordt aangebracht.
Bij de uitwerking
van details is het be-
langrijk om het mate-
riaalgebruik af te
stemmen op de ove-
rige werkzaamheden.
De randstroken moe-

ten bijvoorbeeld
goed afsnijbaar zijn.
Het gevaar is dat bij
het aanbrengen van
de plinten de rand-
stroken eruit getrok-
ken worden.
Bijzonderheden.
Koudebruggen en
vochtige kruipruim-
ten zorgen voor bij-
zondere omstandig-
heden. Het isolatie-
pakket werkt niet al-
leen geluidisolerend
werkt maar ook
warmte-isolerend.
Qok in verband hier-
mee zal de oplossing
op zijn bouwfysische
merites moeten wor-
den bekeken. Afhan-
kelijk van de omstan-
digheden kan het no-
dig zijn voor bepaal-
de plaatsen bijzonde-
re details uit te
werken en op teke-
ning te zetten.

pakket of plafond en van de project-
grootte. Ter indicatie: Een geluidisole-
rend plafond kost ongeveer 85 gulden
per m?, terwijl een natte zwevende dek-
vloer met een vergelijkbaar resultaat
qua geluidisolatie en inclusief aanpassin-
gen aan de deuren ongeveer circa 65
gulden per m? kost. De kosten zijn afge-
leid uit de gegevens van een project van

(verticale lucht- en
contactgeluidisolatie
van respectievelijk -6
en-12 dB) is geluidi-

solatie niet in overwe-

ging genomen,

Bij het toepassen
van zwevende dek-
vloeren in dit project
zou de renovatie veel
ingrijpender gewor-
denzijn. De binnen-
deuren in kozijnen

zonder bovenlicht wa-

ren het knelpunt.
Erzijn twee opties:
- De bestaande dek-
vloer verwijderen,
een zwevende natte
dekvloer van mini-
maal 7 cmdik en de
deuren inkorten

(geen dorpel toepas-
sen);

- Nieuwe binnendeur-
kozijnen aanbrengen
en de wanden uitge-
zagen.

Hetzou makkelij-
ker geweest zijn als
de binnendeurkozij-
nen een bovenlicht
hadden gehad. De ko-
zijnen kunnen dan
vervangen worden of
aangepast zonder in-
greep aan de wand.
Bij toepassing van
een droge dekvioer
zouden de woningen
tijdens de renovatie
zelfs bewoond kun-
nen blijven.

af te dekken. De folie
aanbrengen in over-
lappende banen en
omhoog leggen tegen
de wand, tot boven de
kantstrook.

BouwWereld nr.2 ( 21 januari 1994 )




na-oorlogse galerijwoningen met een to-
tale vioeroppervlakte van 88 m? per wo-
ning.

Bij de keus tussen geluidisolerende
plafonds en zwevende dekvloeren moe-
ten uiteraard ook de kosten worden be-
trokken van de maatregelen die als ge-
volg van de keus voor het ene of andere
systeem moeten worden gemaakt. Als
bijvoorbeeld de plafonds moeten wor-
den hersteld of vernieuwd, dan moeten
in de kosten-/batenanalyse de kosten
van het herstel van het plafond meege-
nomen worden bij het alternatief zwe-
vende dekvloer. Kiest men voor het al-
ternatief geluidisolerend plafond, dan
hoeft het plafond in principe niet her-
steld te worden. Qua kosten zal dan de
keus eerder ten gunste van geluidisole-
rende plafonds uitkomen dan wanneer
er niets aan de bestaande plafonds hoeft
te gebeuren.

Beheerste kwaliteit
Om een goed resultaat te bereiken is het
altijd noodzakelijk om het proces van
keuze van de oplossing tot en met de uit-
voering te beheersen. Bij de verbetering
van de geluidisolatie is dit juist zo be-
langrijk omdat geluid langs verschillende
wegen wordt overgedragen. Goede ge-
luidisolatie luistert nauw. Dat begint al
bij de keuze van een oplossing.

De bestaande situatie, de toegepaste
constructies, materialen en details en de
zwakke punten in de geluidisolatie moe-

Kosten zwevende dekvloeren
Verende laag: -25 mm (10 MN/m?)

Prestatie zwevende dekvloer: contactgeluidisolatieverbetering 10- 15dB

Dekvloer, Materiaal Massa pakket, Prijs pakket ')
laagdikte in mm dekvloer ke/m?
40 Anhydriet 85 f 40,50
70 Zandcement 125 f 45,00
50 Beton 120 f 65,00
30 Underlayment 25 77,50
15 Underlayment
op regelsop
kokosvilt 15 f52.50
15 Underlayment
op sandwich,
HWCen
steenwol 25 f 68,00
1) Onderaannemersprijs, excl. BTW
Bron: begrotingsgegevens Bureau Bouwhulp, prijspeil 1992
Oppervlakte groter dan 1000 m?
Anhydriet zwevende
dekvloer. 4.
Rondom doorvoeren
van leidingen moet
zorgvuldig worden af-
geplakt, zodat het an-
hydriet tiidens het gie-
ten niet weg kan lo-
pen.

mrkvoorbereiding anhydrietvloer

Werkinstructies. Op
basisvan het bestek
ende kritische pun-
ten ten aanzien van
de uitvoering van een
zwevende dekvloer
volgens de natte me-
thode worden werk-
instructies geschre-
ven, die betrekking
hebben op:

- Leidingen leggen.
Zoveel mogelijk ge-
concentreerden in
rechte lijnen, waar
nedig infrezen en
overal goed bevesti-
gen;

- Draagvloer uitviak-
ken enreinigen;

- Polystyreenplateniin
verband aanbrengen
en waar nedig aan-
vullen met opvulma-
teriaal;

- Platen steenwol

aanbrengen, kruis op
hard en eveneensin
verband;

- Kantstroken aan-
brengen van een
breedte die uitsteekt
boven de aan te bren-
gen anhydriet dek-
laag;

- Folie aanbrengen, te
beginnen van boven
de kantstrook over de
vloer envervolgensin
overlappende banen,
strak houden en af-
plakken;

- Gieten van de specie
ennemen van een
monster om kwaliteit
en sterkte te kunnen
meten;

- Nazorg: bescher-
ming tegen belopen
en te snel drogen.
Organisatie. De ge-
luidisolerende maat-
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regel moet worden in-
gepastin het hele re-
novatieproces. Zo
stelt hetaanbrengen
van een zwevende an-
hydriet dekvloer ei-
sen aan het renova-
tieprocesin verband
met de droogtijd van
anhydriet en de hard-
heid, de optimaal te
verwerken hoeveel-
heden, de maatvoe-
ring en de toeganke-
lijkheid voor bouw-
verkeer. De droogtijd
voor anhydriet is on-
geveer vijffdagen. In
die tijd mag de ruimte
niet worden betreden
en moet dus goed af-
sluit baar zijn. Teza-
men met de optimaal
te gieten hoeveelheid
wordt hiermee be-
paald hoe de restvan

de renovatie ver-
loopt. In het organi-
satieschema dient
uitdrukkelijk plaats
gegeven te worden
aan de voorbereiden-
de werkzaamheden
aan de draagvloer,
Wanneer deze werk-
zaamheden zoals het
uitvlakken of infrezen
van de vicer worden
onderschat, kunnen
ook de overige werk-
zaamheden onder
druk komen en daar-
mee de kwaliteit van
de zwevende dek-
vloer.

Keuringsplan. Op
basisvan het bestek
en de kritische hande-
lingen wordt een keu-
ringsplan gemaakt. In
dit plan worden de
momenten in het

bouwproces vastge-
legd waarop de uit-
voering wordt gecon-
troleerd. Het keu-
ringsplan is tevens
een hulpmiddel bij

het geven van instruc-

ties voor de kritische
handelingen aan het
uitvoerend perso-

neel. De keuringsmo-

menten worden zoda-

nig gekozen dat fou-
ten die in de afgelo-
pen fase zijn gemaakt
zichtbaar zijn en een-
voudig kunnen wor-
den hersteld. Belang-
rijk is om naast keu-
ringsmomenten ook
momenten van over-
drachtvan bouwde-
len van de hoofdaan-
nemer naar onder-
aannemers (en an-
dersom) in te passen.

Bijvoorbeeld voordat
de vloerenlegger be-
gint, keurt hij samen
met de uitvoerder of
de draagvloer gereed
isvoor verdere ver-
werking. Alleen dan
kan de vloerenlegger
met zijn werkzaam-
heden beginnen.
Proefvioer. Hetis
mogelijk de uitvoe-
ring van een zweven-
de dekvloerin een
zeer vroeg stadium
bij te sturen en het
ontwerp waar nodig
bij te stellen als er
eerst een proefvicer
wordt uitgevoerd. Op
grond van de resulta-
ten kan het nodig zijn
de werkinstructies bij
te stellen en het keu-
ringsplan aan te pas-
sen. Op de proefvioer

[=

tvoering

dient ook om alle ma-
terialen uit te probe-
ren. Bekeken wordt
of ze sterk genoeg
zijn, voldoende han-
delbaar en makkelijk
te verwerken. Waar
nodig kunnen alter-
natieven worden toe-
gepast. Een proef-
vloer geeft informatie
over de tijd die er met
de verschillende han-
delingen gemoeid is.
Dit kan aanleiding
zijn om de materiaal-
keuze bij te stellen,
maar ook om de plan-
ning van het hele re-
novatieproces aan te
passen.
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gitvoering

Geluidwering tussen woningen in bestaande woningbouw

van 1945 tot 1975

llu (dB) Ico (dB)
- Traditionele woningbouw
woningen naast elkaar -4tot0 1tot +6
woningen boven elkaar -10tot-14 -10tot-14
-Giethouw en grote elementen
woningen naast elkaar +3tot +1 +3tot +12
woningen boven elkaar 4ot +1 -Ttot-2

Bron: Kwaliteit en Kostensignalering 1988 VROM juni 1989
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Anhydriet zwevende
dekvloer. 5.
Toepassen van een
gegoten zwe vende
dekvloer betekent een
kortere uitvoeringstijd
en minder arbeids-
belasting. Voor gieten
van een dekvicer
wordt tegenwoordig
vaak anhydriet ge-
bruikt. De natte me-
thode geeft vaak een
goede verbetering van
de geluidisolatie (10 -
15dB). Voorwaarden
Zijn wel dat de be-
staande constructie
de gewichttoename
kan opnemen, kozij-
nen en deuren aange-
past of vernieuwd
moeten worden en dat
de renovalie in on-
bewoonde toestand
plaatsvind.

ten bekend zijn.

Bij de uitwerking van de oplossing
moet al vooruit gekeken worden naar de
uitvoering en de kritische punten daar-
bij. Besloten moet worden welke kriti-
sche punten in het ontwerp ondervangen
worden en welke tijdens de uitvoering
extra aandacht dienen te krijgen. Werk-
instructies en keuringen tijdens de uit-
voering worden hierop afgestemd.

Haalbaarheid

De kwaliteit van geluidisolerende maat-
regelen aan woningscheidende vloeren
kan beheerst worden tijdens plan- en uit-
voeringsfase. Hiermee wordt een belem-
mering van het toepassen van met name
zwevende dekvloeren weggenomen. De
andere belemmering, namelijk de hoge
kaosten, blijft bestaan.

Het is nog maar de vraag wie voor het
verbeteren van de geluidisolatie zo'n
10.000 gulden over heeft. Een investe-
ring van 10.000 gulden per woning bete-
kent zo’n huurverhoging van 70 gulden
per maand.

Ter afsluiting: Voornamelijk innovatie
kan de prijs drukken. Bij geluidisoleren-
de verlaagde plafonds zal dan het accent
moeten liggen op het reduceren van de
benodigde arbeid. Ook de arbeidsom-
standigheden zijn hierbij voor verbete-
ring vatbaar. Natte zwevende dekvloe-
ren in de vorm van gietvloeren reduceren
de arbeidsbelasting al aanzienlijk. De
hoge produktiesnelheid die met gietvioe-
ren haalbaar is, kan eveneens zoveel mo-
gelijk benut worden door inpassing in de
uitvoering van de totale renovatie.

De haalbaarheid van met name zwe-
vende dekvloeren wordt groter door het
inpassen in een pakket van maatregelen
die optimaal op elkaar zijn afgestemd.
Bijvoorbeeld door maatregelen waarbij
de flexibiliteit en toegankelijkheid van de
woningen worden verhoogd. De zweven-
de dekvloer kan hier een wezenlijk on-
derdeel van vormen. De woning is een-
voudiger drempelvrij te maken. Verschil-
len in indeling per woning zijn nu en in de
toekomst met een minimale ingreep en
zonder extra geluidsoverlast te realise-
ren.l
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